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INFORMACAO AO CONSUMIDOR
CASA DO PAO DE QUENO

PAO DE QUEIJO TRADICIONAL

Ingredientes: Amido de mandioca, queijo, agua, ovo, margarina vegetal,
soro de leite em po, sal, amido de mandioca modificado e aclicar.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER GERGELIM E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 50 G (1 UNIDADE)

QUANTIDADE POR PORGAQ %D ()
VALOR ENERGETICO 149 keal = 624 kJ 7%
CARBOIDRATOS 11g 4%
PROTEINAS 459 6%
GORDURAS TOTAIS 7149 13%
GORDURAS SATURADAS 379 17%
GORDURAS TRANS 0449 "
sio 317 mg 13%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

“N&o contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.

PAO DE QUEIJO RECHEADO - REQUEIJAO DA CASA

Ingredientes: Pao de queijo e Requeijao Cremoso Tradicional.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER GERGELIM E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 62 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D X
VALOR ENERGETICO 181 keal = 756 kJ 9%
CARBOIDRATOS 11g 4%
PROTEINAS 6,39 8%
GORDURAS TOTAIS 10g 18%
GORDURAS SATURADAS 539 24%
GORDURAS TRANS 049 (")
SaDI0 429 mg 18%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.
“Nao contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.



PAO DE QUEIJO RECHEADO - REQUEIJAO COM AZEITONA
Ingredientes: Pao de queijo e Requeijao Cremoso com Azeitonas.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER GERGELIM E LATEX NATURAL.

INFORMACODES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 62 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D (4]
VALOR ENERGETICO 177 kcal = 742 kJ 9%
CARBOIDRATOS 11g 4%
PROTEINAS 53 7%
GORDURAS TOTAIS 10g 18%
GORDURAS SATURADAS 49¢ 22%
GORDURAS TRANS 04g **
S0DI0 388 mg 16%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.
“Nao contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.

PAO DE QUEIJO RECHEADO - DOCE DE LEITE

Ingredientes: Pao de queijo e Doce de leite cremoso. NAO CONTEM
GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0OVOS E DERIVADOS, LEITE E DERIVADOS
DE LEITE, DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO

DE SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER GERGELIM,
AMENDOIM E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 62 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAO %D
VALOR ENERGETICO 176 keal = 737 kJ 9%
CARBOIDRATOS 16 g 5%
PROTEINAS 500 7%
GORDURAS TOTAIS 774 14%
GORDURAS SATURADAS 404 18%
GORDURAS TRANS 0449 **)
SGDI0 326 mg 14%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diérios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

“Nao contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.



PAO DE QUEIJO MULTIGRAOS

Ingredientes: Amido de mandioca, queijo, agua, ovo liquido pasteurizado,
margarina vegetal, mix de graos (chia, gergelim preto, linhaga dourada,
linhaca marrom, quinoa e semente de girassol), soro de leite em po,
gordura vegetal hidrogenada, sal refinado, xarope caramelo, amido de
mandioca modificado e aglicar refinado.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, GERGELIM, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 50 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %D (4]
VALOR ENERGETICO 149 kcal = 622 kJ 7%
CARBOIDRATOS 12¢ 4%
PROTEINAS 384 5%
GORDURAS TOTAIS 724 13%
GORDURAS SATURADAS 31¢g 14%
GORDURAS TRANS 04g **
FIBRA ALIMENTAR 04 2%
SODI0 262 mg 11%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

MINI PAO DE QUEIJO

Ingredientes: Queijo, amido de mandioca, agua, ovo liquido
pasteurizado, margarina vegetal, soro de leite em po, amido de mandioca
modificado, sal e agiicar. NAQ CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER: GERGELIM E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 150 G (10 UNIDADES)
QUANTIDADE POR PORGAO %D ()
VALOR ENERGETICO 450 keal = 1883 kJ 23%
CARBOIDRATOS 30g 10%
PROTEINAS 1539 20%
GORDURAS TOTAIS 23¢ 42%
GORDURAS SATURADAS 12g 55%
GORDURAS TRANS 1g ()
s6oio 1037 mg 43%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.
“N&o contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.



DIP (RECHEIO PARA ACOMPANHAMENTO DO MINI PAO DE QUEIJO)

REQUEIJAO DA CASA

Ingredientes: Leite ou leite reconstituido, concentrado de proteinas do
leite, manteiga, sal refinado, acido latico, estabilizantes: citrato de sodio e
fosfato, regulador de acidez: bicarbonato de sodio, conservador: sorbato
de potassio.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS E SORBATO DE POTASSIO.

INFORMACODES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 24 G (1 COLHER DE SOPA)

QUANTIDADE POR PORCAO %D (*)
VALOR ENERGETICO 63 keal = 264 kJ 3%
PROTEINAS 3749 5%
GORDURAS TOTAIS 5449 10%
GORDURAS SATURADAS 339 15%
sl 223 mg 9%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.
“N&o contém quantidades significativas de Carboidratos, Gorduras
Trans e Fibra Alimentar”.

REQUEIJAO COM AZEITONA

Ingredientes: Leite ou leite reconstituido, concentrado de proteinas do
leite, manteiga, azeitona verde, sal refinado, acido latico, estabilizantes:
citrato de sodio e fosfato, regulador de acidez: bicarbonato de sodio,
conservador: sorbato de potassio.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS E SORBATO DE POTASSIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 24 G (1 COLHER DE SOPA)
QUANTIDADE POR PORGAD % VD (*)
VALOR ENERGETICO 57 keal = 238 kJ 3%
PROTEINAS 164 2%
GORDURAS TOTAIS 5609 10%
GORDURAS SATURADAS 25¢ 1%
S0DI0 142 mg 6%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
**) VD ndo estabelecido.
“N&o contém quantidades significativas de Carboidratos, Gorduras
Trans e Fibra Alimentar”.



DOCE DE LEITE

Ingredientes: Leite, agiicar, xarope de glicose, pectina citrica e
estabilizante citrato de sodio.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE. ALERGICOS: CONTEM
LEITE. PODE CONTER AMENDOIM.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 20 G (1 COLHER DE SOPA)
QUANTIDADE POR PORGAD % \D (*)
VALOR ENERGETICO 68 kcal = 286 kJ 3%
CARBOIDRATOS 13 g 4%
PROTEINAS 129 2%
GORDURAS TOTAIS 149 3%
GORDURAS SATURADAS 08¢ 4%
S0DI0 23 mg 1%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans e Fibra
Alimentar”.

PAO DE QUEIJO MULTIGRAOS RECHEADO

PAO DE QUEIJO MULTIGRAOS RECHEADO

REQUEIJAO DA CASA

Ingredientes: Pao de queijo multigraos e Requeijao Cremoso Tradicional.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, GERGELIM, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 62 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 181 keal = 756 kJ 9%
CARBOIDRATOS 12¢g 4%
PROTEINAS 560 8%
GORDURAS TOTAIS 109 18%
GORDURAS SATURADAS 479 22%
GORDURAS TRANS 04g (™)
FIBRA ALIMENTAR 044¢ 2%
S0DI0 374 mg 16%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



PAO DE QUEIJO MULTIGRAOS RECHEADO

REQUEIJAO COM AZEITONA

Ingredientes: Pao de queijo multigrdaos e Requeijao Cremoso com
Azeitonas.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, GERGELIM, SORBATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL.

INFORMACDES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 62 G (1 UNIDADE)
Quantidade por porgao % VD (*)
VALOR ENERGETICO 177 keal = 742 kJ 9%
CARBOIDRATOS 12¢g 4%
PROTEINAS 469 6%
GORDURAS TOTAIS 109 18%
GORDURAS SATURADAS 439 20%
GORDURAS TRANS 049 (™)
FIBRA ALIMENTAR 0449 2%
s0pio 333 mg 14%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

PAO DE QUEIJO MULTIGRAOS RECHEADO

DOCE DE LEITE

Ingredientes: Pao de queijo multigraos e Doce de leite cremoso.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, GERGELIM, SORBATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER AMENDOIM E LATEX
NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 58 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D (4]
VALOR ENERGETICO 176 kcal = 737 kJ 9%
CARBOIDRATOS 179 6%
PROTEINAS 43¢ 6%
GORDURAS TOTAIS 7849 14%
GORDURAS SATURADAS 344 16%
GORDURAS TRANS 04 g **
FIBRA ALIMENTAR 044 2%
SODI0 271 mg 11%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energeéticas.
(**) VD ndo estabelecido.



PAO NA CHAPA COM MANTEIGA

Ingredientes: Pao (farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico,
agua, aclicar, gordura vegetal hidrogenada, gliten, sal, farinha de soja,
conservador propionato de calcio, mistura de aditivos (emulsificantes
estearoil2lactil lactato de calcio, ésteres de acido diacetil tartarico com
mono e diglicerideos e polisorbato 80) e melhorador de farinha acido
ascorbico). Manteiga (creme de leite, sal e corante natural de urucum)
CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE, DERIVADOS DE TRIGO,
CENTEIO, CEVADA, AVEIA, SOJA E SULFITO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 60 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD % \D (*)
VALOR ENERGETICO 208 kcal = 870 kJ 13%
CARBOIDRATOS 259 1%
PROTEINAS 49 5%
GORDURAS TOTAIS 10¢ 21%
GORDURAS SATURADAS 50 1%
GORDURAS TRANS 0,2 (**)
FIBRA ALIMENTAR 1 4%
S0DI0 301 mg 13%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

PAO NA CHAPA COM REQUEIJAQ

Ingredientes:Pdo (farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico,
agua, aclicar, gordura vegetal hidrogenada, gliten, sal, farinha de soja,
conservador propionato de calcio, mistura de aditivos (emulsificantes
estearoil2lactil lactato de calcio, ésteres de acido diacetil tartarico com
mono e diglicerideos e polisorbato 80) e melhorador de farinha acido
ascorbico). Requeijao tradicional (Leite desnatado pasteurizado, creme
de leite, espessante/ estabilizante difosfato de sodio, cloreto de sodio,
fermento lacteo, cloreto de calcio e coalho ou enzima coagulante de origem
microbiana.).

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS, SORBATO DE POTASSIO,
DERIVADOS DE TRIGO, CENTEIO, CEVADA, AVEIA, SOJA E SULFITO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 80 G (1 UNIDADE)

QUANTIDADE POR PORGAO %D (4]
VALOR ENERGETICO 213 keal = 891 kJ 11%
CARBOIDRATOS 25¢ 8%
PROTEINAS 9g 12%
GORDURAS TOTAIS 8¢ 15%
GORDURAS SATURADAS 5¢ 20%
GORDURAS TRANS 02 **
FIBRA ALIMENTAR 1 4%
S0DI0 490 mg 20%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



PANINI TRADICIONAL

PANINI PRESUNTO E QUEIJO

Ingredientes: Pao de queijo, queijo mussarela e presunto. NAO CONTEM
GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO,
SORBATO DE POTASSIO, NITRITO DE SODIO E NITRATO DE SODIO.
PODE CONTER GERGELIM, AIPO E DERIVADOS E LATEX NATURAL.

INFORMACDES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 60 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D ()
VALOR ENERGETICO 170 keal = 710 kJ 8%
CARBOIDRATOS g 4%
PROTEINAS 650 9%
GORDURAS TOTAIS 859 15%
GORDURAS SATURADAS 459 20%
GORDURAS TRANS 049 )
S6D10 429 mg 16%

(*) % Valores Diérios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

“Nao contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.

PANINI MUSSARELA COM TOMATE SECO E OREGANO
Ingredientes: Pao de queijo, queijo mussarela, tomate seco e orégano.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, SORBATO DE SODIO, BENZOATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER GERGELIM E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 70 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D ()
VALOR ENERGETICO 204 kcal = 855 kJ 10%
CARBOIDRATOS g 4%
PROTEINAS 800 1%
GORDURAS TOTAIS 129 21%
GORDURAS SATURADAS 574 26%
GORDURAS TRANS 04 ()
FIBRA ALIMENTAR 07 3%
s6D10 405 mg 17%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diérios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



PANINI DE QUEIJO BRANCO COM TOMATE E OREGANO

Ingredientes: P3o de queijo, queijo minas frescal e orégano. NAO CONTEM
GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: : CONTEM 0VOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER GERGELIM E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 70 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D X
VALOR ENERGETICO 183 keal = 764 kJ 9%
CARBOIDRATOS 129 4%
PROTEINAS 79 9%
GORDURAS TOTAIS 949 17%
GORDURAS SATURADAS 519 23%
GORDURAS TRANS 049 (")
SaDio 405 mg 17%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.
“Ndo contém quantidades significativas de Fibra Alimentar”.

PANINI MULTIGRAOS

PANINI MULTIGRAOS PRESUNTO E QUEIJO

Ingredientes: Pdo de queijo multigraos, queijo mussarela e presunto.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, GERGELIM, BENZOATO DE SODIO, NITRITO
DE SODIO, NITRATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E SORBATO DE
POTASSIO. PODE CONTER AIPO E DERIVADOS E LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 60 G (1 UNIDADE)

QUANTIDADE POR PORGAO %D ()
VALOR ENERGETICO 170 keal = 710 kJ 8%
CARBOIDRATOS 129 4%
PROTEINAS 58¢ 8%
GORDURAS TOTAIS 8609 16%
GORDURAS SATURADAS 399 18%
GORDURAS TRANS 0449 **)
FIBRA ALIMENTAR 0449 2%
S6D10 336 mg 14%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diérios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



PANINI MULTIGRAOS MUSSARELA COM TOMATE SECO E
OREGANO

Ingredientes: Pao de queijo multigraos, queijo mussarela, tomate seco e
orégano.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, GERGELIM, SORBATO DE SODIO, BENZOATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 69 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D*)
VALOR ENERGETICO 204 kcal = 855 kJ 10%
CARBOIDRATOS 129 4%
PROTEINAS 739 10%
GORDURAS TOTAIS 12¢g 21%
GORDURAS SATURADAS 519¢ 23%
GORDURAS TRANS 04 ()
FIBRA ALIMENTAR 119 4%
SaDI0 350 mg 15%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

PANINI MULTIGRAOS DE QUEIJO BRANCO COM TOMATE E
OREGANO

Ingredientes: Pao de queijo multigraos, queijo minas frescal e orégano.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM OVOS E DERIVADOS, DERIVADOS DE LEITE,
DERIVADOS DE SOJA, GERGELIM, SORBATO DE SODIO, BENZOATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 70 G (1 UNIDADE)

QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 183 keal = 764 kJ 9%
CARBOIDRATOS 139 4%
PROTEINAS 6,39 8%
GORDURAS TOTAIS 95¢ 17%
GORDURAS SATURADAS 459 20%
GORDURAS TRANS 049 (™)
FIBRA ALIMENTAR 049 2%
S0DI0 350 mg 15%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



SANDUICHES

QUEIJO QUENTE MINEIRINHO GRILL

Ingredientes: Pdo para sanduiche supercongelado, queijo minas padrao e
requeijao cremoso. Opcional: tomate e orégano.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS
DE LEITE, SULFITOS E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEQOS, AMENDOIN, NOZES,
FRUTOS SECOS, GERGELIM, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE SODIO,
ﬁIIrTOU RSIPLRBATO DE SODIO, MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, LATEX

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 115 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAO % VD (*)
VALOR ENERGETICO 358 keal = 1496 kJ 18%
CARBOIDRATOS 279 9%
PROTEINAS 17¢ 22%
GORDURAS TOTAIS 219 38%
GORDURAS SATURADAS 109 44%
GORDURAS TRANS 03¢ (**)
FIBRA ALIMENTAR 109 5%
S0DI0 728 mg 30%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

FRANGO GRILL COM SALADA

Ingredientes: Carne de frango temperada, formada, cozida e congelada,
pado para sanduiche supercongelado, produto a base de queijo processado
sabor prato, requeijao cremoso, molho de tomate e catchup

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS
DE LEITE, SULFITOS, AIPO, SORBATO DE POTASSIO, BENZOATO DE
SODIO, SORBATO DE SODIO E NITRATO DE SODIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEOS, AMENDOIN, NOZES,
FRUTOS SECOS, GERGELIM, MOSTARDA, NITRITO DE SODIO, LATEX
NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 195 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D X
VALOR ENERGETICO 292 keal = 1220 kJ 15%
CARBOIDRATOS 329 12%
PROTEINAS 239 31%
GORDURAS TOTAIS 8¢ 14%
GORDURAS SATURADAS 39 14%
GORDURAS TRANS 08¢g (")
FIBRA ALIMENTAR 2g 9%
SaDio 959 mg 40%

(*) % Valores Diérios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



CLUB LIGHT

Ingredientes: Pdo de forma branco, peito de peru defumado, queijo
mussarela light e requeijao cremoso.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: : CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE
LEITE, SORBATO DE POTASSIO, NITRITO DE SODIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEQOS, AMENDOIN, NOZES,
FRUTOS SECOS, GERGELIM, NITRATO DE SODIO, SULFITOS, AIPO,
SORBATO DE SODIO, MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, LATEX
NATURAL.

INFORMACODES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 135 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD % \D (*)
VALOR ENERGETICO 220 kcal = 920 kJ 11%
CARBOIDRATOS 269 9%
PROTEINAS 13 g 17%
GORDURAS TOTAIS 70¢ 13%
GORDURAS SATURADAS 54¢ 24%
FIBRA ALIMENTAR 35¢ 14%
S0DI0 899 mg 37%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans".

CLUB LIGHT CENTEIO

Ingredientes: Pao de forma de Centeio, peito de peru defumado, queijo
mussarela light e requeijao cremoso.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE
LEITE, SORBATO DE POTASSIO E NITRITO DE SODIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEOS, AMENDOIN, NOZES,
FRUTOS SECOS, GERGELIM, NITRATO DE SODIO, SULFITOS, AIPO,
SORBATO DE SODIO, MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, LATEX
NATURAL.

INFORMACODES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 135 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D (4
VALOR ENERGETICO 213 keal = 890 kJ 1%
CARBOIDRATOS 23g 8%
PROTEINAS 149 19%
GORDURAS TOTAIS 704 13%
GORDURAS SATURADAS 49 22%
FIBRA ALIMENTAR 409 16%
sDi0 861 mg 36%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans".



MISTO PRESUNTO E QUEIJO

Ingredientes: Pao para sanduiche supercongelado, presunto cozido, queijo
mussarela e requeijao cremoso. CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS
DE LEITE, SULFITOS, SORBATO DE POTASSIO, NITRITO DE SODIO E
NITRATO DE SODIO.

PODE CONTER DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEOS,
AMENDOIN, NOZES, FRUTOS SECOS, GERGELIM, SORBATO DE SODIO,
MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, AIPO, LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 115 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAO % VD (*)
VALOR ENERGETICO 271 keal = 1132 kJ 14%
CARBOIDRATOS 279 9%
PROTEINAS 16 ¢ 21%
GORDURAS TOTAIS 11g 20%
GORDURAS SATURADAS 5649 26%
GORDURAS TRANS 03¢ (™)
FIBRA ALIMENTAR 129 5%
soio 768 mg 32%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

BEIRUTE DE FRIOS COM SALADA

Ingredientes: Presunto cozido, pao sirio tipo beirute, queijo prato, requeijao
cremoso, alface, tomate e orégano.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE
LEITE, SORBATO DE POTASSIO, NITRITO DE SODIO E NITRATO DE
SODIO. PODE CONTER DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEOS,
AMENDOIN, NOZES, FRUTOS SECOS, GERGELIM, SULFITOS, SORBATO
DE SODIO, MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, AIPO, LATEX NATURAL.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 320 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D (4]
VALOR ENERGETICO 559 keal = 2341 kJ 28%
CARBOIDRATOS 59¢ 20%
PROTEINAS 324 43%
GORDURAS TOTAIS 24 39%
GORDURAS SATURADAS 129 55%
GORDURAS TRANS 03¢ **
FIBRA ALIMENTAR 3¢ 13%
S0DI0 1586 mg 66%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



BEIRUTE DE PERU COM SALADA

Ingredientes: Peito de Peru defumado, pao sirio tipo beirute, queijo
mussarela, requeijao cremoso, alface, tomate e orégano.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE
LEITE, SORBATO DE POTASSIO E NITRITO DE SODIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE 0VOS, PEIXES E CRUSTACEQOS, AMENDOIN, NOZES,
FRUTOS SECO0S, GERGELIM, NITRATO DE SODIO, SULFITOS, AIPO,
SORBATO DE SODIO, MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, LATEX
NATURAL.

INFORMACDES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 320 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAO % VD (*)
VALOR ENERGETICO 568 kcal = 2375 kJ 28%
CARBOIDRATOS 62 ¢ 21%
PROTEINAS 349 45%
GORDURAS TOTAIS 21¢g 37%
GORDURAS SATURADAS 11g 50%
GORDURAS TRANS 01g (™)
FIBRA ALIMENTAR 3¢ 13%
soDIo 1656 mg 69%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

BEIRUTE DE ROSBIFE COM SALADA

Ingredientes: Rosbife, pdo sirio tipo beirute, queijo prato, requeijao
cremoso, alface, tomate e orégano.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS
DE LEITE E SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER DERIVADOS DE
0V0S, PEIXES E CRUSTACEOS, AMENDOIN, NOZES, FRUTOS SECOS,
GERGELIM, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE SODIO, SULFITOS, AIPO,
SORBATO DE SODIO, MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, LATEX
NATURAL

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 320 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D ()
VALOR ENERGETICO 577 keal = 2414 kJ 29%
CARBOIDRATOS 61g 20%
PROTEINAS 359 47%
GORDURAS TOTAIS 21g 39%
GORDURAS SATURADAS 139 57%
GORDURAS TRANS 03¢ )
FIBRA ALIMENTAR 3¢ 13%
s6oio 1284 mg 54%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.



FOLHADO SALGADO

FOLHADO PERU E QUENO

Ingredientes: Farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico,
margarina vegetal, agua, peito de peru cozido, produto a base de queijo
processado sabor prato e sal. CONTEM GLUTEN.CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS
DE LEITE, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO, NITRITO DE
S0DIO, SORBATO DE POTASSIO E NITRATO DE SODIO. PODE CONTER
LATEX NATURAL, DERIVADOS DE OVOS ,SULFITO, AIPO, AMENDOIM,
GERGELIM, PEIXES E CRUSTACEOS, NOZES, MOSTARDA E MOLUSCO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 96 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD Y% \D (*)
VALOR ENERGETICO 313 keal = 1310 kJ 16%
CARBOIDRATOS 259 8%
PROTEINAS 799 11%
GORDURAS TOTAIS 209 37%
GORDURAS SATURADAS 109 47%
GORDURAS TRANS 06g (™)
FIBRA ALIMENTAR 1,09 4%
SODID 567 mg 24%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

FOLHADO DE FRANGO COM CATUPIRY

Ingredientes: Farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico, agua,
margarina vegetal, carne de frango (peito de frango moido, cebola,

alho, acido citrico e louro em pd), requeijao cremoso, proteina de soja
texturizada, molho de tomate, substituto de leite, sal, tempero para
frango, amido de milho modificado, caldo de galinha, metilcelulose
(INS461) e salsa desidratada. CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, DERIVADOS DE 0VOS,
DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE LEITE, BENZOATO DE SODIO,
SORBATO DE SODIO, SULFITOS, AIPO E SORBATO DE POTASSIO. PODE
CONTER LATEX NATURAL, MOSTARDA, NITRITO DE SODIO, NITRATO
DE SODIO, AMENDOIM, GERGELIM, PEIXE, MOLUSCO, CRUSTACEO E
NOZES.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 110 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %D (4]
VALOR CALORICO 309 keal = 1292 kJ 15%
CARBOIDRATOS 27 ¢ 9%
PROTEINAS 614 8%
GORDURAS TOTAIS 20g 36%
GORDURAS SATURADAS 10g 45%
GORDURAS TRANS 02g **)
FIBRA ALIMENTAR 11g 4%
S00I0 477 mg 20%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 Kj.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.



FOLHADO DE PALMITO

Ingredientes: Farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico, agua,
margarina vegetal, palmito de pupunha, substituto de leite, molho de tomate,
amido de milho modificado, sal, caldo de galinha e tempero alho e sal e
metilcelulose (INS461). CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, DERIVADOS DE 0VOS,
DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE LEITE, AIPO, BENZOATO DE SODIO,
SULFITO, SORBATO DE POTASSIO E SORBATO DE SODIO. PODE CONTER:
LATEX NATURAL, MOSTARDA, NITRITO DE SODIO, NITRATO DE SODIO,
AMENDOIM, GERGELIM, PEIXES, MOLUSCO, CRUSTACEOS E NOZES.

INFORMACODES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 110 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D X
VALOR ENERGETICO 311 keal = 1300 kJ 16%
CARBOIDRATOS 299 10%
PROTEINAS 479 6%
GORDURAS TOTAIS 209 36%
GORDURAS SATURADAS 10g 44%
GORDURAS TRANS 03g (")
FIBRA ALIMENTAR 11g 4%
SaDIo 614 mg 26%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.

PASTEIS DE FORNO DA VOVO

MASSA TRADICIONAL FRANGO COM MILHO

Ingredientes: Agua, farinha de trigo enriquecido com ferro e acido folico,
carne de frango (peito de frango moido, cebola, alho, acido citrico e louro
em po), gordura vegetal, milho verde, fécula de mandioca, cebola, substituto
de leite, amido de milho modificado, sal, agiicar, alho, colorifico, cebolinha,
espessante metilcelulos (INS461) e melhorador de farinha (sal, estabilizante
carbonato de calcio (INS170i), emulsificante-mono e diglicerideos de acidos
graxos (INS471), melhorador de farinha cloridrato de L-cisteina (INS920),
emulsificante polisorbato 80 (INS433) e antiumectante dioxido de silicio
(INS551)).Cobertura: preparado liquido UHT para brilho e dourar (agua, dleo
de girassol, caseinato de sodio, leite em po desnatado, amido modificado,
emulsificante mono e digliceridios de acidos graxos, estabilizante carragena,
regulador de acidez fosfato dissodico e corante betacaroteno sintético) e
gergelim. CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, DERIVADOS DE SOJA,
DERIVADOS DE LEITE, SULFITO, GERGELIM. PODE CONTER LATEX
NATURAL, AMENDOIM, DERIVADOS DE 0VOS, AIPO, NITRITO DE SODIO,
NITRATO DE SODIO, PEIXES E CRUSTACEOS, MOLUSCOS, NOZES,
MOSTARDA, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE POTASSIO E SORBATO
DE SODIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 75 G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD % VD (*)
VALOR ENERGETICO 215 keal = 901 KJ 1%
CARBOIDRATOS 299 10%
PROTEINAS 95¢ 13%
GORDURAS TOTAIS 709 13%
GORDURAS SATURADAS 43¢ 20%
S0DI0 395 mg 16%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Gorduras Trans e Fibra
Alimentar”.



MASSA TRADICIONAL CARNE

Ingredientes: Agua, farinha de trigo enriquecido com ferro e écido folico,
carne moida, gordura vegetal, molho de tomate, fécula de mandioca,
substituto de leite, cebola, sal, agiicar, azeitonas verdes, pimentao
vermelho granulado, caldo de galinha, amido de milho modificado, alho
desidratado, salsa desidratada, metilcelulose (INS461), melhorador de
farinha, cominho em po e pimenta do reino. Cobertura: preparado liquido
UHT para brilho (agua, oleo de girassol, caseinato de sodio, leite em pd
desnatado, amido modificado, emulsificante mono e digliceridios de acidos
graxos, estabilizante carragena, regulador de acidez fosfato dissodico e
corante betacaroteno sintético) e tomate granulado.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, DERIVADOS DE 0VOS,
DERIVADOS DE SOJA, DERIVADOS DE LEITE, SULFITOS, AIPO,
SORBATO DE POTASSIO, BENZOATO DE SODIO. PODE CONTER LATEX
NATURAL, PEIXES E CRUSTACEQS, GERGELIM, AMENDOIM, NOZES,
MOSTARDA, MOLUSCO, NITRATO DE SODIO, NITRITO DE SODIO,
SORBATO DE SODIO.

INFORMACDES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 75G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D (Y
VALOR ENERGETICO 159 kcal = 667 kJ 8%
CARBOIDRATOS 18¢ 6%
PROTEINAS 5449 7%
GORDURAS TOTAIS 614 1%
GORDURAS SATURADAS 299 13%
FIBRA ALIMENTAR 08¢ 3%
soio 331 mg 14%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Gorduras Trans".

MASSA INTEGRAL RICOTA COM PEITO DE PERU

Ingredientes: Agua, farinha de trigo enriquecido com ferro e acido folico,
farinha de trigo integral, peito de peru defumado, ricota, gordura vegetal,
substituto de leite, sal, agiicar, amido de milho modificado, metilcelulose
(INS461), xarope cor caramelo, pimenta do reino, melhorador de
farinha (sal, estabilizante carbonato de calcio (INS170i), emulsificante
mono e digliceridios de acidos graxos (INS471), melhorador de farinha
cloridrato de L-cisteina (INS920), emulsificante polisorbato 80 (INS433)
e antiumectante dioxido de silicio (INS551)), cebolinha e salsa. Cobertura:
linhaca e gergelim. CONTEM GLUTEN.CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, DERIVADOS DE SOJA,
DERIVADOS DE LEITE, GERGELIM, SULFITO, SORBATO DE POTASSIO
E NITRITO DE SODIO. PODE CONTER LATEX NATURAL, PEIXES E
CRUSTACEOS, DERIVADOS DE 0VOS, AMENDOIM, NOZES, AIPO,
MOSTARDA, MOLUSCO, NITRATO DE SODIO, BENZOATO DE SODIO,
SORBATO DE SODIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 75G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %D (%)
VALOR ENERGETICO 217 keal = 908 kJ 11%
CARBOIDRATOS 254 8%
PROTEINAS 92¢ 12%
GORDURAS TOTAIS 89¢g 16%
GORDURAS SATURADAS 43¢ 19%
FIBRA ALIMENTAR 2,29 9%
soDio 362 mg 15%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diérios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Gorduras Trans".



MASSA INTEGRAL ESPINAFRE COM RICOTA

Ingredientes: Agua, ricota, espinafre, farinha de trigo enriquecido com
ferro e acido folico, farinha de trigo integral, gordura vegetal, substituto
de leite, sal, amido de milho modificado, aglcar, metilcelulose (INS461),
alho, pimenta do reino, xarope cor caramelo, noz moscada e melhorador
de farinha (sal, estabilizante carbonato de calcio (INS170i), emulsificante
mono e diglicerideos de acidos graxos (INS471), melhorador de farinha
cloridrato de L-cisteina (INS920), emulsificante polisorbato 80 (INS433) e
antiumectante dioxido de silicio (INS551)).

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, DERIVADOS DE SOJA,
DERIVADOS DE LEITE, SULFITOS, SORBATO DE POTASSIO. PODE
CONTER LATEX NATURAL, PEIXES E CRUSTACEQS, DERIVADOS DE
0VO0S, GERGELIM, AMENDOIM, NOZES, AIPO, MOSTARDA, MOLUSCO,
NITRATO DE SODIO, NITRITO DE SODIO, BENZOATO DE SO0DIO,
SORBATO DE SODIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 75G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D X
VALOR ENERGETICO 156 keal = 654 kJ 8%
CARBOIDRATOS 189 6%
PROTEINAS 599 8%
GORDURAS TOTAIS 7,39 13%
GORDURAS SATURADAS 3,29 14%
FIBRA ALIMENTAR 1,79 7%
S0 305 mg 13%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Néao contém quantidades significativas de Gorduras Trans".

DOCES E SNACKS DA CASA

BOLO DE MILHO

Ingredientes: Aciicar, farinha de trigo fortificada com ferro e acido folico,
ovos, flocos de milho enriquecido com ferro e acido folico, oleo vegetal de
soja, fuba enriquecido com ferro e acido folico, amido modificado, fécula
de mandioca, amido de milho, sal, fermentos quimicos bicarbonato de
sodio, pirofosfato acido de sodio e fosfato monocalcico, emulsificantes
éstere de [acidos graxos com poliglicerol e monooleato de polioxietileno
(20) sorbitana e aromatizante.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM OVO, DERIVADOS DE TRIGO, CENTEIO,
CEVADA, AVEIA E DE SOJA. PODE CONTER LEITE, AVECA,
MACADAMIA, CASTANHA DE CAJU, CASTANHA DO PARA,
CASTANHAS, AMENDOA, AMENDOIM E NOZES.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 706G (1 FATIA)
QUANTIDADE POR PORCAD %D ()
VALOR ENERGETICO 225 keal = 942 kJ 11%
CARBOIDRATOS 359 12%
PROTEINAS 3g 4%
GORDURAS TOTAIS 8¢ 15%
GORDURAS SATURADAS 19 6%
S6010 303 mg 13%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Nao contém quantidades S|gn|ﬁcat|vas de Gorduras Trans e Fibra

Alimentar.”



BOLO DE CENOURA COM COBERTURA DE CHOCOLATE
Ingredientes: Farinha de trigo fortificada com ferro e acido folico,
aciicar, ovo, dleo vegetal de soja, cenoura, fécula de mandioca, amido
de milho, sal, fermentos quimicos bicarbonato de sodio, pirofosfato
acido de sodio e fosfato monocalcico, emulsificantes &steres de acidos
graxos com poliglicerol e monooleato de polioxietileno (20) sorbitana e
corantes naturais urucum e beta caroteno. Cobertura de Chocolate (leite
condensado (leite padronizado e aglicar), aglcar, agua, cacau em po,
gordura vegetal, maltodextrina, sal, espessante pectina e aromatizantes).
CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE, OVO, DERIVADOS DE TRIGO, AVEIA,
CENTEIO, CEVADA E DE SOJA. PODE CONTER: AVELA, MACADAMIA,
CASTANHA DE CAJU, CASTANHA DO PARA, CASTANHAS, AMENDOAS,
NOZES E AMEMDOIM.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 80G (1 FATIA)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D*)
VALOR ENERGETICO 258 kcal = 1081 kJ 13%
CARBOIDRATOS 479 16%
PROTEINAS 49 5%
GORDURAS TOTAIS 69 12%
GORDURAS SATURADAS 29 7%
FIBRA ALIMENTAR 099 4%
sl 255 mg 11%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Ndo contém quantidades significativas de Gorduras Trans.”

BOLO DE CHOCOLATE COM COBERTURA DE CHOCOLATE
Ingredientes: Farinha de trigo fortificada com ferro e acido folico,
aclicar,ovo, oleo vegetal de soja, cacau em po, sal, fecula de mandioca,
amido de milho, fermentos quimicos bicarbonato de sodio, pirofosfato
acido de sodio e fosfato monocalcico, emulsificantes ésteres de acidos
graxos com poliglicerol ¢ monooleato de polioxietileno (20) sorbitana.
CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE, OVO, DERIVADOS DE TRIGO, AVEIA,
CENTEIO, CEVADA E DE SOJA. PODE CONTER: AVELA, MACADAMIA,
CASTANHA DE CAJU, CASTANHA DO PARA, CASTANHAS, AMENDOAS,
NOZES E AMENDOIM.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 80G (1 FATIA)
QUANTIDADE POR PORCAO %\D*)
VALOR ENERGETICO 257 keal = 1076 kJ 13%
CARBOIDRATOS 469 15%
PROTEINAS 49 6%
GORDURAS TOTAIS 79 12%
GORDURAS SATURADAS 29 8%
FIBRA ALIMENTAR 169 6%
SGDI0 239 mg 10%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“N&o contém quantidades significativas de Gordura Trans”.




FOLHADO CHOCOLATE

Ingredientes: Massa Folhada (Farinha de trigo enriquecido com ferro e
acido folico, margarina vegetal (0leos vegetais liquidos e hidrogenados,
agua, sal, soro de leite em p0 e/ou leite em po desnatado, estabilizantes
mono e diglicerideos e lecitina de soja, conservadores sorbato de
potassio e/ou benzoato de sodio, acidulante acido latico, aroma idéntico
ao natural de manteiga, antioxidante BHT e acido citrico e corante natural
urucum e clrcuma ou idéntico ao natural beta caroteno) agua e sal)

e Recheio Sobremesa Lactea com Chocolate (leite condensado (leite
padronizado e agiicar), aglicar, agua, cacau em po, gordura vegetal,
maltodextrina, sal, espessante pectina e aromatizantes).

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS:CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, LEITE E
DERIVADOS DE LEITE, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL, DIOXIDO
DE ENXOFRE, OVOS E DERIVADOS, SULFITO, AIPO, NITRITO DE
S0DIO, NITRATO DE SODIO, AMENDOIM, GERGELIM, CEVADA E
CASTANHA DE CAJU.

INFORMACODES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 65G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAO %D (9
VALOR CALGRICO 241 keal = 1008 kJ 12%
CARBOIDRATOS 31g 10%
PROTEINAS 4q 5%
GORDURAS TOTAIS 129 21%
GORDURAS SATURADAS 6g 26%
stoio 210 mg 9%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans e Fibra
Alimentar.”

FOLHADO DOCE DE LEITE

Ingredientes: Massa Folhada (Farinha de trigo enriquecido com ferro e
acido folico, margarina vegetal (dleos vegetais liquidos e hidrogenados,
agua, sal, soro de leite em po e/ou leite em po desnatado, estabilizantes
mono e diglicerideos e lecitina de soja, conservadores sorbato de potassio
e/ou benzoato de sodio, acidulante acido latico, aroma idéntico ao natural
de manteiga, antioxidante BHT e acido citrico e corante natural urucum e
clrcuma ou idéntico ao natural beta caroteno) agua e sal) e Doce de Leite
(Leite,aclicar, xaropedeglicose, pectinacitricae estabilizante citrato de sodio).
CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM TRIGO, DERIVADOS DE SOJA, LEITE E
DERIVADOS DE LEITE, BENZOATO DE SODIO, SORBATO DE SODIO E
SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER LATEX NATURAL, DIOXIDO DE
ENXOFRE, OVOS E DERIVADOS, SULFITO, AIPO, NITRITO DE SODIO,
NITRATO DE SODIO, AMENDOIM, GERGELIM.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 65G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %\ (%)
VALOR CALGRICO 247 kcal = 1033 kJ 12%
CARBOIDRATOS 33¢g 11%
PROTEINAS 49 5%
GORDURAS TOTAIS 129 21%
GORDURAS SATURADAS 69 26%
sopio 212 mg 9%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 k.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Ndo contém quantidades S|gn|ﬁcat|vas de Gorduras Trans e Fibra

Alimentar.”



BRIGADEIRO TRADICIONAL

Ingredientes: Leite condensado, creme de leite pasteurizado, chocolate ao
leite em pd, margarina, gema pasteurizada e cobertura confeito granulado
de chocolate. NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE E DERIVADOS DE 0VOS.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 30G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 122 keal = 513 kJ 7%
CARBOIDRATOS 169 6%
PROTEINAS 224 5%
GORDURAS TOTAIS 53¢ 9%
GORDURAS SATURADAS 39 14%
GORDURAS TRANS <01g **)
FIBRA ALIMENTAR <019 0%
S0DID 68 mg 3%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido.

QUINDIM
Ingredientes: Aclicar, cdco seco, gema de ovo e glucose. NAO CONTEM

GLUTEN.
ALERGICOS: CONTEM OVOS E DERIVADOS.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORGAO DE 506G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (¥
VALOR ENERGETICO 200 kcal = 840 kJ 10%
CARBOIDRATOS 23 ¢ 8%
PROTEINAS 90¢g 12%
GORDURAS TOTAIS 8,0g 15%
GORDURAS SATURADAS 30g 14%
FIBRA ALIMENTAR 109 4%
SoDio 28 mg 1%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidade significativa de Gordura Trans”.

BANANADA TRADICIONAL

Ingredientes: Bananada, agiicar, conservador sorbato de potassio e
acidulante acido citrico. NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE LETIE E AMENDOIM.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 30G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 92 kcal = 386 kJ 5%
CARBOIDRATOS 2449 8%
PROTEINAS 05¢g 1%
FIBRA ALIMENTAR 07¢g 3%

(*) % Valores Diérios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidade significativa de Gorduras Totais, Gorduras
Saturadas, Gorduras Trans e Sodio”.



BANANADA ZERO ACUCAR

Ingredientes: Bananada, conservador sorbato de potassio e acidulante
acido citrico. NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM SORBATO DE POTASSIO. PODE CONTER
DERIVADOS DE LEITE E AMENDOIM.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 30G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO Y%VD 4]
VALOR ENERGETICO 74 kcal = 308 kJ 4%
CARBOIDRATOS 19¢ 6%
PROTEINAS 11g 1%
GORDURAS TOTAIS 0,1g 0%
FIBRA ALIMENTAR 169 6%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“"Né&o contém quantidade significativa de Gorduras Saturadas, Gorduras
Trans e Sodio”.

COOKIE CHOCOLATE COM GOTAS DE CHOCOLATE

Ingredientes: Farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico, aglicar,
gotas de chocolate meio amargo, manteiga sem sal, ovo, agua, cacau em
po, sal, leite em po integral, fermentos quimicos pirofosfato acido de sodio
e bicarbonato de sodio e aromatizante.

CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VO0, DERIVADOS DE TRIGO, CENTEIO, CEVADA
E AVEIA, DERIVADOS DE SOJA E DE LEITE DE VACA E SULFITOS. PODE
CONTER LEITE DE BUFALA, AVELA, MACADAMIA, CASTANHA DE CAJU,
CASTANHA DO PARA, CASTANHAS, AMENDOA, AMENDOIM E NOZES.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 38G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAO %\VD (%)
VALOR ENERGETICO 168 kcal = 706 kJ 8%
CARBOIDRATOS 244 8%
PROTEINAS 2449 3%
GORDURAS TOTAIS 7149 13%
GORDURAS SATURADAS 599 27%
FIBRA ALIMENTAR 09¢g 4%
SoDIo 229 mg 10%

(*) % Valores Diérios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Gordura Trans”.

COOKIE BAUNILHA COM GOTAS DE CHOCOLATE

Ingredientes: Farinha de trigo enriquecida com ferro e acido folico, aglicar,
gotas de chocolate ao leite, manteiga sem sal, ovo, sal, fermentos quimicos
pirofosfato acido de sodio e bicarbonato de sodio e aromatizante. GONTEM
GLUTEN.CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM 0VO0, DERIVADQOS DE TRIGO, CENTEIO, CEVADA
E AVEIA, DERIVADOS DE SOJA E DE LEITE DE VACA E SULFITOS. PODE
CONTER LEITE DE BUFALA, AVELA, MACADAMIA, CASTANHA DE CAJU,
CASTANHA DO PARA, CASTANHAS, AMENDOA, AMENDOIM E NOZES.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 38G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAQ % VD %)
VALOR ENERGETICO 172 keal = 722 kJ 9%
CARBOIDRATOS 24 g 8%
PROTEINAS 2449 3%
GORDURAS TOTAIS 734 13%
GORDURAS SATURADAS 55( 25%
FIBRA ALIMENTAR 0,69 2%
SODI0 163 mg 7%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gordura Trans”.




BISCOITO DE POLVILHO

Ingredientes: Polvilho, gordura vegetal hidrogenada, ovos, sal refinado,
soro de leite em po e farinha de soja. NAO CONTEM GLUTEN.

CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE SOJA, 0VO E DERIVADOS DE
LEITE.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 40G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 138 keal = 581 kJ 8%
CARBOIDRATOS 249 8%
GORDURAS TOTAIS 584 1%
GORDURAS SATURADAS 234 1%
GORDURAS TRANS 029 **)
FIBRA ALIMENTAR 059 2%
S0DI0 358 mg 15%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD ndo estabelecido
“Nao contém quantidade significativa de Proteinas.

BATATA CHIPS

Ingredientes: Batata, gordura vegetal e sal. NAO CONTEM GLUTEN.
CONTEM LACTOSE. ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE
E SOJA.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 30G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORCAO %D ()
VALOR ENERGETICO 138 keal = 580 kJ 7%
CARBOIDRATOS 12g 4%
PROTEINAS 13¢ 2%
GORDURAS TOTAIS 93¢ 17%
GORDURAS SATURADAS 40g 18%
FIBRA ALIMENTAR 08¢ 3%
s6oio 108 mg 5%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans.”

MIX DE CASTANHA

Ingredientes: Amendoim, uva passa, castanha de caju, castanha do para,
améndoa, 0leo vegeta e sal. CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM AMENDOIM, CASTANHA DE CAJU, CASTANHA
DO PARA E AMENDOAS. PODE CONTER PISTACHE,TRIGO E SOJA.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 50G (1 UNIDADE)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 77 keal = 324 kJ 4%
CARBOIDRATOS 43¢ 1%
PROTEINAS 339 4%
GORDURAS TOTAIS 51¢ 9%
GORDURAS SATURADAS 0,79 3%
FIBRA ALIMENTAR 1,00 4%
S0pIo 40 mg 2%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Ndo contém quantidades significativas de Gorduras Trans.”



BEBIDAS QUENTES
CAFE EXPRESSO

Ingredientes: cafée 100% arabica. NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 50 ML (1 XICARA PEQUENA)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D*)
VALOR ENERGETICO 9 keal =38 kJ 2%
CARBOIDRATOS 049 0%
PROTEINAS 029 0%
GORDURAS TOTAIS 08¢ 0%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Saturadas,
Gorduras Trans, Fibra Alimentar e Sodio.”

CAFE COM LEITE

Ingredientes: café espresso e leite integral.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM LEITE.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 150 ML PORCAO DE 75 ML

(1 XICARA GRANDE) (1 XICARA PEQUENA)

QUANTIDADE POR PORGAO| % VD(*) | QUANTIDADE POR PORCAO | % VD ()
VALOR ENERGETICO 126 kcal =527 kJ | 6% 62 kecal = 260 kJ 3%
CARBOIDRATOS 899 3% 449 1%
PROTEINAS 6,39 8% 319 4%
GORDURAS TOTAIS 724 13% 364¢ 6%
SODID 90 mg 4% 44 mg 2%

(*) % Valores Diérios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“N&o contém quantidades significativas de Gorduras Saturadas,
Gorduras Trans e Fibra Alimentar.”

CHOCOLATE QUENTE

Ingredientes: leite integral e chocolate em po.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM LEITE.

INFORMACOES NUTRICIONAIS
PORCAO DE 150 ML PORCAO DE 75 ML
(1 XICARA GRANDE) (1 XICARA PEQUENA)
QUANTIDADE PORPORCAO | %VD(*) | QUANTIDADE POR PORGAD | % VD (*)
VALOR ENERGETICO 265 keal = 1109 kd| 13% | 133 kcal =554 kJ | 7%
CARBOIDRATOS 260 9% 13¢g 4%
PROTEINAS 12,79 17% 6,49 8%
GORDURAS TOTAIS 12 g 22% 6,09 1%
GORDURAS SATURADAS 09¢g 4% 059 2%
FIBRA ALIMENTAR 2949 12% 1549 6%
sopio 156 mg 7% 78 mg 3%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ:
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans.”




CAPPUCCINO

Ingredientes: café espresso, leite integral e chocolate em po.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM LEITE.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 150 ML PORCAO DE 75 ML

(1 XICARA GRANDE) (1 XICARA PEQUENA)

QUANTIDADE POR PORGAO | %D (*) | QUANTIDADE POR PORGAD | % VD ()
VALOR ENERGETICO 147 keal =613 kJ | 7% 72kcal =302kJ | 4%
CARBOIDRATOS 14 g 5% 6,74 2%
PROTEINAS 6,79 9% 3,39 4%
GORDURAS TOTAIS 724 13% 364¢ 6%
GORDURAS SATURADAS 059 2% 02g 1%
FIBRA ALIMENTAR 1,50 6% 0,79 3%
sopio 78 mg 3% 38 mg 2%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans.”

MOCHA CHOCOLATE

Ingredientes: leite integral, café espresso, cobertura sabor chocolate e
xarope artificial sabor baunilha.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE DE VACA E DERIVADOS, BENZOATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 200 ML (1 XICARA)
QUANTIDADE POR PORCAQ %D )
VALOR ENERGETICO 253 keal = 1059 kJ 13%
CARBOIDRATOS 299 10%
PROTEINAS 10g 14%
GORDURAS TOTAIS 11g 19%
FIBRA ALIMENTAR 049 2%
s 172 mg 7%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades

energéticas.

“N&o contém quantidades significativas de Gorduras Saturadas e

Gorduras Trans”

MOCHA CARAMELO

Ingredientes: leite integral, café espresso, cobertura sabor caramelo e
xarope artificial sabor baunilha.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE DE VACA E DERIVADOS, BENZOATO DE
SODIO E SORBATO DE POTASSIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 200 ML (1 XICARA)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 265 keal = 1109 kJ 13%
CARBOIDRATOS 309 10%
PROTEINAS 109 13%
GORDURAS TOTAIS 109 19%
$0DI0 197 mg 8%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades

energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Saturadas,

CHA QUENTE

Gorduras Trans e Fibra Alimentar”

Ingredientes: agua e sachet cha a gosto. NAO CONTEM GLUTEN.
“N&o contém quantidades significativas de Valor Energético,
Carboidratos, Proteinas, Gorduras Totais, Gorduras Saturadas, Gorduras
Trans, Fibra Alimentar e Sédio.”



BEBIDAS FRIAS

Sucos

SUCO DE UVA E MACA
Ingredientes: Suco de uva, suco de maga e acidulante acido citrico.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 300 ML (1 EMBALAGEM)
PORCAO DE REFERENCIA 200 ML

QUANTIDADE POR PORCAO %\D (%)
VALOR ENERGETICO 177 keal = 744 kJ 9%
CARBOIDRATOS 42 g, dos quais 14%

ACUCARES 36¢g .

PROTEINAS 1549 2%
GORDURAS TOTAIS 30¢ 12%
sonio 15 mg 0%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas**VD ndo estabelecido.
“N&o contém quantidades significativas de Protelnas, Gorduras Totais,
Gorduras Saturadas e Gorduras Trans.”

SUCO DE LARANJA
Ingredientes: Suco de laranja e acidulante acido citrico. NAO CONTEM
GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 300 ML (1 EMBALAGEM)
PORCAO DE REFERENCIA 200 ML

QUANTIDADE POR PORGAD %\D (%)
VALOR ENERGETICO 134 keal = 561 kJ 7%
CARBOIDRATOS 32 g, dos quais 11%

ACUCARES 249 o

PROTEINAS 150 2%
GORDURAS TOTAIS 08¢ 3%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas**VD ndo estabelecido**VD ndo estabelecido.
“Né&o contém quantidades significativas de Proteinas, Gorduras Totais,
Gorduras Saturadas, Gorduras Trans e Sodio”

SUCO DE MACA E MACA VERDE
Ingredientes: Suco de maga vermelha, suco de maga verde e acidulante
acido citrico. NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 300 ML (1 EMBALAGEM)
PORCAO DE REFERENCIA 200 ML

QUANTIDADE POR PORGAD % \ID (*)
VALOR ENERGETICO 170 keal = 714kJ 9%
CARBOIDRATOS 42 g, dos quais 14%

ACUCARES 279 **

PROTEINAS 069 1%
GORDURAS TOTAIS 159 6%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Proteinas, Gorduras Totais,
Gorduras Saturadas, Gorduras Trans e Sodio”



SUCO ABACAXI COM HORTELA
Ingredientes: Agua, polpa de abacaxi integral e hortela.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 300 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D*)
VALOR ENERGETICO 49 keal = 206 kJ 2%
CARBOIDRATOS 12¢9 4%
PROTEINAS 069 1%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Totais, Gorduras
Saturadas, Gorduras Trans, Fibra Alimentar e Sodio.”

SUCO DE MARACUJA (POLPA)
Ingredientes: Agua e polpa de maracuja integral. NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 300 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D (*)
VALOR ENERGETICO 39 keal = 163 kJ 5%
CARBOIDRATOS 969 3%
PROTEINAS 089 1%
FIBRA ALIMENTAR 05¢ 2%
sopio 8 mg 0%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

“Ndo contém quantidade significativa de Gorduras Saturadas e

Gorduras Trans”
SUCO DE ACAI COM LARANJA
Ingredientes: Polpa de acai, agua e suco de laranja integral.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD % \D (%)
VALOR ENERGETICO 288 kecal = 1204 kJ 14%
CARBOIDRATOS 61¢g 20%
ACUCARES 8¢ (**)
PROTEINAS 19 1%
GORDURAS TOTAIS 5¢0 9%
FIBRA ALIMENTAR 29 9%
S0DI0 19 mg 1%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas** VD ndo estabelecido.

“N&o contém quantidade significativa de Gorduras Saturadas e Gorduras

Trans”
ACAI
Ingredientes: Polpa de acai, agua, aglicar, glucose de milho, aroma idéntico
ao natural de guarana, estabilizante carboximetilcelulose e regulador de
acidez acido citrico. NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 300 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAO % \D (*)
VALOR ENERGETICO 310 keal = 1297 kJ 16%
CARBOIDRATOS 53¢ 18%
PROTEINAS 250 3%
GORDURAS TOTAIS 10¢g 18%
GORDURAS SATURADAS 254 1%
FIBRA ALIMENTAR 509 20%
soDio 97 mg 4%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diérios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
(**) VD nao estabelecido.
“N&o contém quantidades significativas de Gorduras Trans”.
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ACAI COM GRANOLA

Ingredientes Agai: Polpa de acai, agua, actcar, glucose de milho, aroma
identico ao natural de guarana, estabilizante carboximetilcelulose e
regulador de acidez acido citrico. NAO CONTEM GLUTEN.

Ingredientes Granola: Flocos de aveia, aglicar invertido, dleo de soja, coco
ralado, uva passa, farelo de trigo, flocos de trigo, flocos de cevada, agticar
mascavo, mel, maca e antiumectante fosfato tricalcico. CONTEM GLUTEN.
ALERGICOS: CONTEM TRIGO E DERIVADOS, AVEIA, CEVADA E SOJA.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 330 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD % VD (*)
VALOR ENERGETICO 435 keal = 1820 kJ 22%
CARBOIDRATOS 73¢9 24%
PROTEINAS 5¢0 7%
GORDURAS TOTAIS 14 g 25%
GORDURAS SATURADAS 49 17%
FIBRA ALIMENTAR 740 30%
S0DI0 97 mg 4%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.
(***) VD ndo estabelecido.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans".

SHAKES

NESCAU® SHAKE

Ingredientes: Agua, achocolatado em po Nescau® com Leite e espessante.
CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS E TRIGO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORCAO %D ()
VALOR ENERGETICO 418 keal = 1751 kJ 21%
CARBOIDRATOS 724 24%
PROTEINAS 1319 17%
GORDURAS TOTAIS 944 17%
GORDURAS SATURADAS 579 26%
FIBRA ALIMENTAR 2249 9%
S6010 182,5 mg 8%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Ndo contém quantidades significativas de Gorduras Trans”

CAPPUCCINO SHAKE
Ingredientes: Leite integral, mistura para cappuccino, espessante e gelo.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS E DERIVADOS DE SOJA.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD %VD(*)
VALOR ENERGETICO 245 keal = 1023 kJ 12%
CARBOIDRATOS 419 14%
PROTEINAS 599 8%
GORDURAS TOTAIS 56¢ 10%
S0DID 106 mg 4%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Saturadas,

Gorduras Trans e Fibra Alimentar.”




SHAKE ESPECIAL ALPINO®

Ingredientes: Leite integral, achocolatado em po para o preparo de bebida,
café espresso, mistura para o preparo de bebida tipo frappé, chantilly e
calda de chocolate. CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE LEITE E SOJA. PODE CONTER
TRIGO, AVEIA E CEVADA

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD %\D [*)
VALOR ENERGETICO 490 keal = 2050 kJ 24%
CARBOIDRATOS 659 27%
PROTEINAS 9g 13%
GORDURAS TOTAIS 209 36%
GORDURAS SATURADAS 11g 52%
FIBRA ALIMENTAR 79 28%
S0DI0 258 mg 11%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades

energéticas.

“N&o contém quantidade significativa de Gorduras Trans”

SHAKE ESPECIAL DOCE DE LEITE

Ingredientes: Leite integral, doce de leite, leite em pod, mistura para o
preparo de bebida tipo frappé e chantilly.

NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.

ALERGICOS: CONTEM LEITE E DERIVADOS DE LEITE E SOJA.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D[*)
VALOR ENERGETICO 688 kcal = 2878 kJ 34%
CARBOIDRATOS 779 26%
PROTEINAS 209 27%
GORDURAS TOTAIS 339 60%
GORDURAS SATURADAS 19¢g 88%
SGDI0 343 mg 14%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus
valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas necessidades

energéticas.

“Ndo contém quantidade significativa de Gorduras Trans e Fibra Alimentar”

MATE COM PESSEGO

Ingredientes: Agua, preparado solido para bebida de mate e xarope artificial
sabor péssego. NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM SORBATO DE POTASSIO E BENZOATO DE SODIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD % VD (*)
VALOR ENERGETICO 129 keal = 541 kJ 6%
CARBOIDRATOS 329 1%
soio 2 mg 0%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Proteinas, Gorduras Totais,
Gorduras Saturadas, Gorduras Trans e Fibra Alimentar.”



MATE COM LIMAO

Ingredientes: Agua, preparado solido para bebida de mate e xarope artificial
sabor limao. NAO CONTEM GLUTEN.

ALERGICOS: CONTEM SORBATO DE POTASSIO E BENZOATO DE SODIO.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORGAD %D (*)
VALOR ENERGETICO 122 keal = 512 kJ 6%
CARBOIDRATOS 31g 10%
S0DI0 2mg 0%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“N&o contém quantidades significativas de Proteinas, Gorduras Totais,
Gorduras Saturadas, Gorduras Trans e Fibra Alimentar.”

MATE BATIDO COM SUCO MARACUJA
Ingredientes: Agua, extrato de mate natural e polpa de maracuja.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORCAD %VD(*)
VALOR ENERGETICO 39 keal =163 kJ 2%
CARBOIDRATOS 96¢g 3%
PROTEINAS 08¢ 1%
FIBRA ALIMENTAR 059 2%
S0DI0 8 mg 0,3%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas

necessidades energéticas.

“Nao contém quantidades significativas de Gon:lums Totais, Gorduras

Saturadas, Gorduras Trans.”

MATE COM SUCO ABACAXI COM HORTELA

Ingredientes: Agua, extrato de mate natural e polpa de abacaxi com hortela.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)
QUANTIDADE POR PORCAQ %\D (%)
VALOR ENERGETICO 48 keal = 201 kJ 2%
CARBOIDRATOS 12¢ 4%
PROTEINAS 099¢ 1%
FIBRA ALIMENTAR 19 4%

(*) % Valores Didrios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores didrios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Totais, Gorduras
Saturadas, Gorduras Trans e Sodio.”



MATE COM ACAI
Ingredientes: Agua, extrato de mate natural e polpa de agai.
NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)

243 keal = 1018 K4

| n

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Nao contém quantidades significativas de Proteinas, Gorduras Trans e

Fibra Alimentar.”
MATE COM LEITE
Ingredientes: Agua, extrato de mate natural e leite em pd integral.
NAO CONTEM GLUTEN. CONTEM LACTOSE.
ALERGICOS: CONTEM LEITE.

INFORMACOES NUTRICIONAIS

PORCAO DE 400 ML (1 COPO)

QUANTIDADE POR PORGAO %D (4
VALOR ENERGETICO 10%
CARBOIDRATOS 5%
— ™
GORDURAS TOTAIS 19%
GORDURAS SATURADAS 29%

FIBRA ALIMENTAR 0%

160 mg 6,7%

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 kJ.
Seus valores diarios podem ser maiores ou menores dependendo de suas
necessidades energéticas.
“Nao contém quantidades significativas de Gorduras Trans e Sodio.”

OBS: A TABELA ACIMA SE REFERE AO PRODUTO NAO ADOGADO.
ACRESCENTAR 5G DE ACUCAR EQUIVALENTE A 20 KCAL.

NESCAU® E ALPINO®- USO AUTORIZADO PELA TITULAR DA MARCA.
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